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Die Herkunft dieser chronologisch nach dem Geburtsjahr der Personen geordneten, insgesamt kurzen
Porträts (zwei bis drei Seiten einschließlich Abbildung) von 60 Frauen aus Westfalen vom Mittelalter
bis heute können auch im vorliegenden Band nicht ihren journalistischen Ursprung in einer
Artikelserie im  verleugnen. Trotz desLandwirtschaftlichen Wochenblatt Westfalen-Lippe
Versprechens, das der Titel erweckt, sind außer "einfachen" Frauen, wenig bekannten und gar "von
den Chronisten regelrecht unterschlagenen" auch mehrere bekannte und berühmte Westfälinnen
berücksichtigt, denen der Einzug in die Ruhmeshalle anderer Biographien (etwa der  im Fall vonNDB
Hedwig Dransfeld) denn auch nicht verwehrt wurde. Selbst die Droste hat einen Artikel bekommen,
auch wenn dieser mit  (S. 56 - 58) überschrieben ist.Wenig bekannte Seiten einer berühmten Dichterin
Gedacht wird auch der (noch nach dem Krieg) erfolgreichen Blut-und-Boden-Schriftstellerin Josefa
Berens-Totenohl, die allerdings auch in allen gängigen Literaturlexika vorkommt. Die benutzten
Quellen (bei den noch Lebenden das Datum des Interviews) sind am Schluß zusammengestellt.
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