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Das Lexikon Psychologie des durch zahlreiche, in hohen Auflagen erschienene populäre 
Bände zu psychologischen Themen bekannten Autors, geht nicht etwa bloß auf das im 
Band erwähnte Lexikon von 1991 zurück, sondern bis ins Jahr 1976, in dem erstmals sein 
Jugendlexikon Psychologie erschienen ist. Auch wenn der damals durch den Zusatz einfa-
che Antworten auf schwierige Fragen betonte Bezug mit den weiteren Auflagen einer brei-
teren Darstellung gewichen ist, so ist der Praxisbezug weiterhin vorhanden: ein „wahres 
Leselexikon für den praktischen Hausgebrauch“, das „leicht fassliche Informationen über 
schwierige Themen (bietet)“, wie der Verlag das Lexikon auf dem hinteren Umschlag 
empfiehlt. Gegenüber dem vorstehend besprochenen Brockhaus, Psychologie ist der The-
menbereich allerdings schmäler: Der Schwerpunkt liegt im Bereich der klinischen und der 
Sozialpsychologie, jener Fächer, die sich mit seelischen Leiden und mit Fragen des 
menschlichen Zusammenlebens befassen“ (Vorwort). Damit das Lexikon mit seinen ca. 
500 Artikeln „als Lesebuch ..., nicht nur als Nachschlagewerk genutzt werden“ kann, hat 
der Verfasser eine sachlich gegliederte Übersicht über einschlägige Artikel unter folgenden 
Rubriken vorangestellt: Eltern-Kind-Probleme, Entwicklung, Frauenemanzipation, Gesell-
schaftliche Einflüsse (mit der längsten Liste), Kontakt- und Beziehungsschwierigkeiten, 
Lernen und Gedächtnis, Seelische Leiden, Behandlung seelischer Leiden, Sexualprobleme, 
Wahrnehmung und Kommunikation. Personenartikel fehlen, doch verweist ein Personen-
verzeichnis (S. 261 – 266) mit knappen Angaben auf Artikel, in denen diese erwähnt sind. 
Dazu kommt ein Register der Verweisungen. 
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